
 
 

 
 

                                     
                              

 
  



 

Zgodnie z Planem Zamierzeń Działalności Programowej  LOK w 2023 roku  Tarnowski Klub 

Strzelecki LOK i BIURO MAŁOPOLSKIEGO ZARZĄDU WOJEWÓDZKIEGO LOK są 

organizatorami :    

OTWARTYCH OGÓLNOPOLSKICH MISTRZOSTW  POLSKI LOK 

SENIORÓW  I JUNIORÓW W  STRZELECTWIE SPORTOWYM 

Zawody odbędą się na strzelnicy pneumatycznej i kulowej 

TOSiSS LOK w Tarnowie, w dniach 1-3 września 2023 r.                           

w następujących konkurencjach i kategoriach: 

• seniorzy (od 21 lat – liczy się rok urodzenia):  

Kpn 60, Kdw 60  l., Kdw 3x20, Ppn 60, Pst 3x20, Pdw 60, Pcz 30d, 
Psp 30d OPEN  ⃰

  

• seniorki (od 21 lat – liczy się rok urodzenia): 

Kpn 60, Kdw 60 l., Kdw 3x20, Ppn 60, Psp 30+30;  
Psp 30d OPEN *  

 

• juniorzy (od 18 do 20 lat – liczy się rok urodzenia):  

            Kpn 60, Kdw 60 l. Kdw 3 x 20,  Ppn 60, Pst 3 x 20, Pdw 60 

  

• juniorki (od 18 do 20 lat – liczy się rok urodzenia): 

            Kpn 60, Kdw 60 l., Kdw 3x20, Ppn 60, Psp 30+30 
 

Konkurencje zostaną rozegrane zgodnie z przepisami ISSF, PZSS oraz regulaminem zawodów. 

Klasyfikacja zgodnie z regulaminem zawodów oraz wytycznymi BZG LOK.  

 ⃰  Konkurencja: Psp 30d OPEN nie jest wliczana do punktacji zawodów. 

 

W kategoriach senior, seniorka dopuszcza się start tego samego zawodnika zarówno                         

w konkurencjach strzelań karabinowych jak i pistoletowych ale bez zmiany harmonogramu 

zawodów i tam gdzie dopuszcza to program strzelań. 

 

Dopuszcza się do startów w kategorii juniorów (juniorek): zawodników młodszych                      

(juniorów młodszych, młodzików) pod warunkiem, że nie brali udziału w MP LOK juniorów 

młodszych i młodzików, które miały miejsce w dniach 27-28.05.2023 r., w Tarnowie lub w 

Rezultatach z tych zawodów widnieją jako DNF (Did not Finish) – „nie ukończył konkurencji”. 

 

PROGRAM MISTRZOSTW 

• 31.08. 2023 r. (czwartek)  
od godz. 12:00 przyjazd ekip: 
bieżąca informacja o zawodach, aktualizacja danych, wydawanie numerów 
startowych i metryczek strzelań,  dostęp do stanowisk kontroli broni i 
wyposażenia. 
godz. 19:00 – Konferencja techniczna. 
 

                                                                      

• 1.09. 2023 r. (piątek)      
godz. 7:45 – początek strzelań konkurencji pneumatycznych (Kpn 60). 

• 2.09. 2023 r. (sobota)     
godz. 7:45 – początek strzelań konkurencji pneumatycznych (Ppn 60); 
godz. 7:45 – początek strzelań konkurencji kulowych (25 m); 
godz. 8:45 – początek strzelań konkurencji kulowych (50 m). 

• 3.09. 2023 r. (niedziela)  
godz. 7:45 – początek strzelań konkurencji pneumatycznych (Ppn 60) *; 
godz. 7:45 -  początek strzelań konkurencji kulowych (25 m); 
godz. 7:30 -  początek strzelań konkurencji kulowych (50 m). 
ok. godz. 15:30 – uroczyste zakończenie zawodów. 

  ⃰ Uwaga:  
dokładny porządek zmian dla strzelań w poszczególnych kategoriach wiekowych i konkurencjach reguluje 
załącznik C - Program MP LOK  – oraz ostateczne listy startowe dla poszczególnych konkurencji. 

 

Biuro zawodów na strzelnicy w Tarnowie będzie czynne  30,31 sierpnia 2023 r.,  
od godz. 12:00. W dniach 1-3.09.2023 r. biuro zawodów  czynne od godz. 6:30.  
 

          Zgłoszenia do zawodów będą przyjmowane przez TKS LOK od 16 sierpnia           

do 25 sierpnia br. godz. 15.00 i zobowiązują do wniesienia opłaty za uczestnictwo/opłaty 

startowej za zadeklarowaną ilość osobostartów.  Opłata za udział  (startowe ) płatne 

wyłącznie przelewem na rachunek:  nr 28 1240 6292 1111 0011 2343 1106. 

 

           Zgłoszenia do zawodów przyjmowane są jedynie na poprawnie wypełnionym  

edytowalnym  formularzu zawierającym dane zawodników określone kolumnach tabeli 

pod nazwą: A - ZGŁOSZENIE do MP LOK sen. i jun. znajdującym się w załączniku 

do Informatora. Należy je przesłać  w formie elektronicznej (Excel) wyłącznie na adres 

e-mail:eltkslok.tarnow@gmail.com  
 

Opłata: 50,- zł (BRUTTO) za start 1 zawodnika  z klubu będącego członkiem 

zwyczajnym LOK w 1 konkurencji (jeden osobostart); opłata: 60,- zł (BRUTTO) za 

start 1 zawodnika  z klubu nie będącego członkiem LOK lub z klubu będącego 

członkiem wspierającym LOK w 1 konkurencji (jeden osobostart). Opłata startowa jest 

jednolita w każdej grupie (kategorii) wiekowej. Rezygnacja ze startu jest możliwa 

najpóźniej na 3 dni przed rozpoczęciem zawodów. Po tym terminie będzie obowiązywało 

uiszczenie 50% opłaty startowej za start w każdej konkurencji, w której zawodnik był 

zgłoszony. 

Formularz informacyjny z klauzulą RODO dla uczestników zawodów jest dostępny do 

pobrania na stronie lok.org.pl w części ISO 

Wszelkie informacje: tkslok.tarnow@gmail.com tel. 508 065 862 (sieć LOK Plus) 

 
Załączniki do informatora:  
 
A - ZGŁOSZENIE do MP LOK sen. i jun. 2023-09-01 TARNÓW 
B - REGULAMIN MP LOK sen. i jun. 2023-09-01 TARNÓW 
C - PROGRAM  MP LOK sen. i jun. 2023-09-01 TARNÓW 

 
                                                                     Opracował Marek Stasiak tel. 508 024 017 


